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MINISTERIC DA DEFESA NACIONAL
MARINHA
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
DIRECCAC-GERAL DA AUTORIDADE MARITIMA
COMANDO-GERAL DA POLICIA MARITIMA

Processo: 000.01.11 Circular n.© 143/2009-N
Lisboa, 20FEV2009

Assunto:  DOCUMENTACAO. CIRCULARES
PRAIAS.
CURSO DE NADADOR-SALVADOR.

Referéncia: a) Lei n.© 44/2004, de 19 de Agosto;
b) Decreto-Lei n.® 118/2008, de 10 de Jutho;
c) Portaria n.® 1531/2008, de 29 de Dezembro,
d) Portaria n.® 553-A/2008, de 27 de Junho

Ao(s)/A(s)
CAPITANIAS DOS PORTOS/COMANDOS LOCAIS DA POLICTA MARITIMA
DEPARTAMENTOS MARMMOS[COMAN%JOS REGIONAIS DA POLICIA MARITIMA
ESCOLA DA AUTORIDADE MARITIMA
INSTITUTO DE SOCORROS A NAUFRAGOS

Para conhedmento:
(Conforme lista de distribuicéio)

I. INTRODUCAD

1. A vigiléncia, socorro, salvamento e assisténcia aos banhistas assume particular relevancia no
quadro de atribuigbes da Marinha/Autoridade Marftima Nacional. Considerando o regime legal
sobre a8 matéria, esta Circular vem estabelecer os procedimentos para a operacionalizacéo do
Curso de Nadader-Salvador (CNS) ministrado pela Escola da Autoridade Marftima (EAM), nos
termos da Portaria n.° 1531/2008, de 29 de Dezembro, que aprovou o Regulamento de
Formagdo do Curso de Nadador-Salvador (RFCNS).

2. O CNS forma recursos humancs na drea da vigiiancia, socorro, salvamento e assisténcia aos
hanhistas, conforme previsto na alfnea £ do Artigo 2.9 da Lel n.® 44/2004, de 19 de Agosta,
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11, DIVULGACAOC

3. Considera-se que as entidades que pretendam solicitar a realizacfio de CNS 2 ministrar pela
EAM-NUcleo de Formagiio de Socorros a Néufragos (EAM-NFSN), designadas por “entidades
promotoras”, séo responsaveis pela sua divuigaciio prévia, e que utilizam 0s meios ao seu
dispor necessérios para os publicitar, por forma & gerantir o nGmero de candidatos exigidos
para a viabilizacdo da realizacio dos referidos cursos.

Pera além das Capitanias dos Portos, consideram-se entidades promotoras, designadaments as
AssociagBes de Nadadores-Salvadores, as Associactes de Concessiondtics de Pralas, as
Camaras Munidpais, as Corporactes de Bombeiros, as Empresas Hoteleiras e similares.

Mo espago de jurisdicic marftima as entidades promotoras apresentam &s Capitanias dos Portos
territoriaimente  competentes os pedidos para a realizacio dos CNS, os quals devem ser
encaminhados para & EAM-NFSN,

Fora dos espagos de jurisdigio mariima as entidades promotoras apresentam & EAM-NESN os

pecidos para & realizaciio dos CNS.
I PLAKEAMENTD

4. Tendo em vista o planeamento dos (NS, as Capitanias dos Portos nos espagos de jurisdigio
marftima, e as entidades promotoras fora daqueles espagos, enviam 3 EAM-NFSH a relacdo dos
ctrses pretendidos para o ano dvil em curso, informando as datas mais convenientes, sem a
existéncia de sobreposicéo 06 Cursos a serem propoestos.

5. A informacio referida no pardgrafo anterior permite & EAM-NFSN calendatizar os cursos, tendo
em atengsio as datas/periodos indicados, o tipo de infra-estrutura utilizata e a disponibliidade
de formadores e examinadores.

IV, ORGANIZACAD DOS CURS0OS

A} CONSIDERACOES GERAIS

6. Cabe gs entidades promotoras verificar & prior/ a satisfagio pelos candidatos a nadador-
saivador (NS} das condigbes de admissio estabelecidas nos n% 1 a 4 do art. 2.9 do
Regulamento de Formag8o do Curso de Nadador-Salvador (RFCNS) aprovado peia Portasia n.o
1531/2008, de 29 de Dezembro, e referidas no Capitulo V da presente, nSo devendo, ém caso
algum, ser aceites candidatos que ndo as satisfagam integralmente,

7. Séo admitidos a frequentar o CNS os candidatos que obtenham aproveitamento no respectivo /
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exame de admissgo, secundo a ordern de classificagio nele obtida até ao nimero de vagas

existentes,

8. As entidades promotoras dos CNS devem facultar os espacos fisicos afectos ac Exame de
Admisszo e a propria execugio do CNS, bem como para a realizacio dos exames especificos de

aptiddo téenica para 0 exercicio da atividade.

9. A inscrigdio dos candidatos ao Exame de Admissio ao CNS & feita pelos préprios nas entidades
promotoras, mediante o pagamento da verba 2.2 da Tabela I dos Servicos Prestacos pelos
érgﬁa‘s e Servicos da Autoridade Maritima Nacional (de acordo com o Anexo C da presente
Circular}. O resuitado de cobranca de tal acto € enviado pelas entidades promotoras para o ISH,

10. Para os candidatos que rednam condicGes de admissio ag NS, é devido o pagamento da taxa
de matricula, gtualizada por Despacho do Vice-almirante Diretor-Geral da Autoridade Maritima,
cuja cobranga € realizads pelas entidades promotoras, fora dos espages de jurisdicio mariima.
O resultaco da cobranga de tal acto & enviado pelas entidades promotoras para ¢ ISN.

1l. O ISN procede ao envic dos comprovativos da cobranca dos valores respeitantes ao Exame e
Acmissdo e taxa de malricula em apreco para as entidades promotoras.

Para efeltos de actualizag8o do valor respeitanie 3 realizacio do Exame de Admissio ao CNS,
tonforme referids no ponfo anterior, a EAM-NFSN publicard no seu sitic electrénico a tabela

corn os valores actualizados.
B) PRE-REQUISITOS DE ACESSO A CNS — EXAME DE ADMISSAO, DOCUMENTACAO E CLSTOS.

12. Pdra efeitos de realizacio do Exame de Admiss3o ao CNS, no acto de inscricio, os interessados
devem apresentar a respectiva candidatura através de documento dirigide ao director da EAN,
{conforme o Anexg A da presente Circular), e proceder ao pagamento dos custos inerentes 3
execugdo do referido exame, bem como apresentar oS sequintes documentos, atendendo sos
n.9s 2 a 4 do art. 2.9 do RFCNS:

a) Cartéio do Cidaddo ou Bilhete de Identidade ou Passaporte, que comprove que o candidato
possul a idade minima de 18 anos & dats de infcio do curso;

b} Certificado escolar que comprove a habilitagio literdria minima correspondente 3
escolaridade obrigatéria;
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3.

14.

15,

16.

19,

20,

¢) Documento gue ateste as actvidades profissionais desenvolvidas & outros elementos
relevantes para a avaliagdo da sua capacidade para a freguéngia do curso a que se
candidatam;

d; Atestado médico comprovativo da robustez fisica e perfil psiquico.

Por custos inerentes a prova de admissfio entende-se aqueles que s&o0 respeitantes A sua
execugao, mais concretamante, os custos logisticos e com o pessoal (suportados pela verba 2.2
da Tabela I dos Servigos Prestados pelos (f)rgét}s e Servigos da Autoridade Maritima Nacional),

bem como 0s concernentes aos seguros que cobrem 0s riscos da prova em aprego.

O txame de Admissdo ao CNS tem validade para o Curso ou CUrsos para os quais se encontrar
adsteito.

Ndo sdo admitidos a exame de admissdo, os candidatos que nfo tentiam satisfeito todas as

condicbes previstas no paragrafo 4.

O exame de admissiéo ao CNS consta das seguintes provas:

a) Nadar 100 metros livres (excepto declbito dorsal) no tempo méximo de imin 50s;
b} Natdgdo subaquatica (apneia) ne tempo minimo de 20s;

¢} Nadar 25 metros em declbito dorsal (costas), s6 com batimentos de pernas;

d) Apanhar dols objectos @ uma profundidade minima de 2 metros.

A reslizagdo e registo do exame de adriissfo sfo da responsabilidade dos examinadores da
EAM-NFSN, com a presenca de um representante da entidade promotora e do formador
nomeado pela EAM-NFSN para ministrar o respectivo curso.

O juri, constituido por dois examinadores da EAM-NFSN, verifica, antes do inicio do exame de
admisséo, se 0s documentos mencienados ne ponto 12. estio conformes.

Das quatro provas que compdem o exame de admissdg € lavrada acta, conforme o disposte no
Anexo B a presente Circular, onde constam, obrigatoriamente, as classificagBes de “Apto” ou
“Inapto”, obtidas pelos candidatos. A referide acta, com o registo das classificagbes obtidas, é

assinada pelos eXaminadores e peld respectivo formador.

Todas as provas sao eliminetérias. A classificago de “Inapte” em qualguer destas provas exclui
o candidato da freguéneia do CNS. A
C) CNS ~ ACTOS REFERENTES A ADMISSAQ E ORGANIZAGEO. I
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23,

24,

25,

26,

27.

No concernente ae acto de inscriglo no CNS, s podem apresentar candidaturas os

interessados que obtiverem aprovacdo no exame ¢é admissdio adsirito ac CNS objecto da

cancidatura e Gue reunam as seguintes condigtes:

a) Ter idade minima de 18 anos a data de inido do curso:

b} Ter a habilitago literdria minima cotrespondente & escolaridade obrigatéria;

¢} Fazer prova das actividades profissionais desenvoividas e outros elementos relevantes para a
avaliagdo da sua capacidade para a frequéngia do curso a que se candidatam;

d) Possuir robustez fisica e psiquica, comprovado por atestado médico.

Os interessados & inscrigio no CNS deveni apresentar a respectiva candidatura através de
cocumento dirigide ao director da EAM, de modeio conforme 0 Anexc A 3 presente Circular,

Os candidatos ac CNS, para efeitos de inscrigio, atendendo sos pré-requisiics de admissio
estabelecidos nos n.ls 1 a 4 do artige 2.0 do RECNS, devem apresentar o comprovativo do
aproveitamento com sucesso no Exame de Admissdo (de acorde com o Anexo D da presente
Circular) bem como efetuar o pagamento da Taxa de Matrfcula, cujo valor é estabeiecido
anualmente por despacho do Diretor-Geral da Autoridade Maritima, conforme o disposto no n.©
2, do artigo 4.9, do RFCNS.

Os documentos apresentadoes pelos cendidatos na fase de inscrigfo no Exame de Admissdo
aproveitam para 2 instrucdo do processo administrativo individual do candidato nesta fase de

inscrigao no CNS,

Quando o nGmero de candidatos aprovados no exame de admissBo for inferior a 15, o curso
nge € iniciado. Nestas situagBes pode programar-se uma nova data para a realizacio do curso,
€aso seja conseguido ¢ nimero minimo de candidatos.

Os CNS funcionam cem um minimo de 15 e um méximo de 30 formandos, ndo podendo as
entidades promoloras aceitar mais de 28 inscrices para os exames de admissao aos respetivos
cursos, sendo cativadas 2 {duas) vadas em cada curso para candidatos incicados pelo Instituto
de Socorfos & Naufragos (ISN), stendendo 8o pape! fundamental gue o ISN tem na realizaco

dos CNS & nivel nacional,

As datas dos cursos e dos respectivos exames de admisséo e final s8¢ divuigados através do
sitioc do ISN na internet, de acordo com ¢ estatuido no n.° 6 do artigo 2.9 da Portaria n.©
1531/2008.
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28, Os CNS, inciuindo o5 exames de admissio e final, t8m uma duracio previsivel de 29 dias, sendo
o primeiro dia destinado a0 exame de admissio e os dois Uitimos ao exame final,

29. Os cursos decorrem em hordrio pés-laboral, laboral ou misto, excepto aos Domingos, & estiio

programados para 135 hores de formacso.

3C. Durente © curso, ¢ sempre que existam condiges logisticas e meteo-oceanograficas
adequadas, sao conduzidos exercicios de mar, devendo para tal ser informados o coordenador

do curso e a Capitania do Porto com jurisdig8o no respectivo espago.

31. Pera a candidatura 2 frequéncia ao CNS é necessdrio que os candidatos manifestem a
respectiva pretensio através de documento dirigido ao diretor da EAM {de acordo com o Anexo
A & presente Circular).

32. Us dados pessoais fornecidos pelos candidatos ¥m tratamento confidencial e destinam-se

exciusivamente a ser utilizados no mbito do CNS,

33. A Taxa de Matricula é fixada anualmente, por cdespacho do Director-Geral da Autoridade
Maritima, conforme previsto no n.9 2 do Artige 4° do Regulaimento de Formagdo do CNS.

34, A validade do seguro ¢o CNS cofresporide ac perfodo compreendido entre a realizacBo do
Exame de Admiss&e ao mencionado curso e termina apds o respective exame final, relevando-
se que ndo estao cobertos os adidentes pessoais ocorridos fora dos periodos e Jocals em que o
curso € ministrado, nem os resultantes do eventual uso de anéis, orincos, plercings e outros

aderecos pessoais empregues pelos alunos e ndo autorizados pelo formador,

35, Pars efeitos de contratuaiizacio de seguros & ser realizado pelo ISN, a relacdo nominal dos
candidatos deve ser inserida pelas entidades prematoras na aplicacio informética que gere os
Cursos de Nadador-Saivador ao nivel nadonal, até cinco dias (feis antes da data do exame de
admisséo. Para efectuer o procedimento de inser¢gio de dados anteriermente descrito, o ISN
atribul uma password de acesso & referida aplicagho informdtica para cada curso a ser

reglizado.

CURSO

V. EXFCUCAS

N

36. A duragdo do curso e a sua carga hordria encontram-se definidas nos patégrafos 28 e 29.
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38.

40.

41.

. Os materiais diddticos necessdrios & execucdo do curso s8o disponibifizados pela FAM-NFSH,

Durante & realizaceo do curso, a CAM-NFSN pode fiscalizar a forma como estd a decorrer a
formagéo, aveliar o desempenho do formador e proceder aos ajustamentos fidos por

necessarios,

O formador efetua o controlo da assiduidade do formande, cue s2o registadas em foiha de

presengas, onde & aposta 2 assinatura do formando, a qual é anexa & acta do exame final.,

O funcionamento do CNS encontra-se previsto em reguiamento oréprio cue estabelece,
iguaimente, direitos e deveres das entidades envolvidas.

& Regulamento mencionado no ponte anterior € aprovado por deliberacBio por maioriz do
Consetho Pedagdgico da EAM, homologado pelo Director da FAM e publicado em instrumenio
interrio da EAM e, num prazo de dez dias (teis, comunicado & estrutura orginica da AMN.

Vi, EXAME FINAL DO CNE

42.

43,

45.

O exame final é composto por tr8s provas, todas eliminatérias, sento o il composto por dois
examinadores do ISN:

a) Prova tedrica escrita;

b} Prova pratica de suporte bésico de vida;

¢) Prova prética de natacBo e técnicas de salvamenio,

Prove tedrica escrita ~ é composta por um teste de 20 (vinte) perguntas de escolha miiitipla,
em que os formandos, para ficarem aptos e transitarem 3 prova seguinte, Bm gue obter uma
pontuacdo igual ou superior a 75%, correspondentea a 15 respostas certas.

Prova prética de suporte bésico de vida (SBV) — & uma prova essencialmente pratica, em que o
formanco demonstra os seus conhecimentos de SBY, através da aplicagio num manequim das
técnicas de reanimagdo aprendidas e vai respondendo oraimente a questBes que the vio sendo
colocadas peio examinador. A classificagdo de “Apto”, que pefiite transitar & prova seguinte, é
atribuida aos formandos que executarem comrectamente as réonicas de reanimacio e
responderem acertadamente as guestdes colocadas.

Prova pratica de natagdo e técnicas de salvamento — & composta pelos seguintes testas:
&) Nadar 100 metros livres (excepto dectbito dorsal ou costas) no tempo médximo de 1min 40s;
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Iy} Nadar 400 metros livres Cexcepta declbito dorsal ouU fostas) no tempo méximo de 9min 15s;
€) Natagio subagudtica (minimo 20 metros) com resgate directa de mansguim submerso;

d) Execugdo de goipes e defesa com rebogue de nufrago;

e) Utllizagdo de meios de salvamento, com prova de abordagem, reboque e transporte de

naufragos.

VIV, CLASSIFICACAC

46. A classificagBo final dos formandos é expressa em “Habilitado” caso tenham obtido classificacio

47.

de “Apto” nas trés provas que compbem o exame final, ou ™ Nic Habilitado” caso tenham
obtido classificageo de “Inapto” em qualquer das provas gue compbem o exame final, _
A homologagas dos resultados do CNS & da competéngia do director da FAM,

VINL, CONDICOES DE EXCLUSAD

48,

49,

50,

SI-Q

52.

A frequéncia das aulas e da restante actividade formativa € obrigatéria.

Os formandos podem desistir da frequéneia do curso mediante a entrega de declaragio escrita
dirigida ao director da EAM, manifestando essa intencio.

Os formandos podem ser excluidos da frequéngcia do curso nas sequintes circunsténcias:

a) Por deliberagio do consellio pedagbgico da EAVM e atendendo ac regulamento de
funcionamento de CNS, quando pratiquem actos que, pela sua gravidade, inviabilizem a
sua continuidade no curso;

b) Atinjam um ndmero de faltas igual ou superior a 10% do total da carga horaria do curso.

No caso de faltas justificadas por doengs, os interessados podem requerer ao director da EAM 2
sua admissdo a frequéncdla de novo curso, mediante apresenta¢io de atestado médico
comprovative, nos termos do disposte no n.° 5 do Artigo 5.9 da Poriaria n.2 1531/2008.

No caso previsto no paragrafo anterior, os interessados devem fazer nova inscriggo, num prazo
de 90 dias contados da data da ocorrénca de causa impaditiva, e efectuar o pagamento da
respectiva texa de matricula, ficando dispensados do exame de admissio.
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16-01-2012




D0 BOCUMENTUS DO CURSD
52. Apbs a realizagéo do exame final do CNS & lavrada a acta onde sBo registadas as classificacGes
finais dos formandos, “Habilitaco”, “N8o Habilitado” ou “Fxciufdo”, sendo neste caso necessério

registar a causa da excluséo.

54. Nofinal do curso, o formador entrega & EAM-NFSN as folhas de presenca e o materia!l didéctico.

O Diretor-geral da

/ '@ﬁd&de Marftima

da Q’gnha lLopes
Vice-gimirante

Aivr :
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DISTRIBUICEO
Para conhetimento:

AUTORIDADE MARITIMA NACTONAL

COMANDO-GERAL DA POLICIA MARITIMA (EM)

COMANDO NAVAL

DIRECCAO DE FARDIS

GABINETE DO CHEFE DO ESTADO-MAIOR DA ARMADA

SUPERINTENDENCIA DOS SERVICOS FINANCEIROS

SUPERINTENDENCIA DOS SERYICOS DO PESSOAL

SUPERINTENDENCIA DOS SERVICDS DE TECNOLOGIAS DA INFORMACAO

SECRETARIA DE ESTADO D0 MAR E
CONFEDERAGAD NACIONAL DE MUNICIPIOS

FEDERAGAO PORTUGUESA DE NADADORES-SALVADORES §

£

£
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ANEXD A
& Circular n.© 143/2009-N
MINUTA PARA INSCRICAD NO CURSO DE NADADOR-SALVADOR.

fi
i/

i
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Evmo. Senhor
Director da Escols da Autoridade Maritima

Nome: . Datade nascimente ____ f__
BI/CC/Passaporte n@ . Data de emisséic__ [/ / Vaildade_ /  /
Nacionalidade Morada

{Localidade] _ Codice Postal -
TeleffTeiem / Email:

Vem por este meio inscrever-se para 0 exame ¢de admissio e para frequénda ag Curso de
Nadador-Salvador, anexando para o efgito 0s sequinies documentos:

= Fotocdpia simples do 81, de Cartio ¢o Cidaddo ou do Passaporte {riscar o que nio interessa);
= 1 Folografia tipo passe, actualizada, a cores;

= Certificado de habilitagBes acagémicds e curriculo profissionai;

» Atestado médico que comprova a robustez fisica e ¢ perfif psiguico.

Ficando ciente da obrigatoriedade da pagamento da Taxa de Matricula em vigor.

(Localidade, data) , de de 20

{assinatura do candidato igusla do B&C&;/Pam,m}te}




ANEXO B
a Circular n.° 143/2009-N

ACTA DO EXAME DE ADMISSAO AQ CURSO DE NADADOR-SALVADOR

%
f'_ £
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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
MARINHA
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
DIRECCAO-GERAL DA AUTORIDADE MARITIMA

ACTA DO EXAME DE ADMISSAC AO CURSO DE
NADADOR-SALVADOR DE (DIA)/(MES)/(ANO)

e AOS dias do més de de dois mil , pelas horas _____minuios,
na (identificagse do locah , €m (lacsiidacie), reuniu o Jori do
Exame de Admiss8o ao Curso Nadador-Salvador (CNS), aprovado por
(documento que fundaments o curso), com vista a realizag8o provas do exame de admissio, com

a presenga dos elementos do jiri convecados e com a composicio que a sequir se indica:
{Incfeacdn dos examinaipnes) —rr-rrrrr——

= e e

-~ D@ referir gue se inscreveram (ndmere) Candidatos para a realizacdo do presente
Exame de Admissfio, comparecendo (nimero) candidatos,—-r-nmr~--

- ApGs a recepglo e confirmagio de que se encontrava na posse dos elementos documentais
identificativos dos candidatos, reuniram condicbes para a realizagie do Fxame de Admissio ao

CNS 0s seguintes candidatos:

Niamero de
identificacdo NOME
{BL/CC/Passaporte
}
() ()
----Regista-se, que foram excluidos (.9 dte

candidatos exclaiios. Igentificer & especificar razdes da exclusso se verificarse a exisiBncia de andiosios BXChados). ~mm=
---- Efectuada a confirmagdo das condigBes para a prestacio de provas dos candidatos, no 8mbito

do Exame de Admissio ao CNS, realizaram-se as seguintes provas:

B-1 Alteragdo n.t 3
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---=---¢} Nadar 25 metros em decidbito dorsal (costas), s& com batimentos de pernas;-——
----=-g4} Apanhar dols objectos a uma profundidade minima de 2 metros. -
---—-Efectuadas as provas do Exame de Admissdo do CNS, e respectiva avaliagdo pele jari do

Exame, os candidatos foram avaliados e ordenados da forma que se segue;

. ClassificegHo das provas y
_Num__'em'de NOME . N e : - LLASSIFICAGAD
identificacio G Natacsio Natzgio N&iﬁaﬁ?o apags adgz

(BIfCLy 5 A {decibite objectos - "

100 subaguitica FikaL
Passaporte) metrns (apneia} dorsal ~ profundidade
) i costas) rain. g 2 melros
PR (-2 () () () (o] ()

----Terminados os procedimentos concernentes ao Exarme de Admissdo ao Curso de Nadador-
Salvador, ¢ Jiri do Concurso, deu por concluido & Exame de Admissio em observacdo, senco
elaborada a presente Acta, que depols de lida val ser assinada e rubricatia pelos elementos oue o

complem, bem come pelo respectivo formador do CNS. -

(local da raglizacio do Exame de Admissso), {fovafidadie), ... {(dat&)

2 Examinador

(riome}

€& Examinador

(hiome)

O Formador

{noma}

|
|

Sl >

#

i

B2 Alteragdon.0 3 W
16-01-2012° Y



ANEXC €
& Circular n. 143/2009-N
TABELA I
SERVICOS PRESTADOS PELOS ORGAOS E SERVICOS
DA
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL

MARINHA

AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL

DIRECCAC-GERAL DA AUTORIDADE MARITIMA

Extracto da Portaria n.© 553-A/ 2008, de 27 de Junho

Tabelas de servigos prestades pelos 6rgdos e servicos da Autoridade Marfiima Naciohal

TABELA ]
N2 da Servigos prestados pelos Orgfios e servicos da Auboridade Valor base {em
Rubrica Marititna Naciona? @uros}
2.2 Apertura & instrucio de processo. 5,70

f

i
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ANEXO D
a Circular n.% 143/2009-N
MINUTA
DO
COMPROVATIVO DO APROVEITAMENTO COM SUCESS0 NO EXAME DE ADMISSAD
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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
MARINMHA
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
DIRECCAO-GERAL DA AUTORIDADE MARITIMA

MINUTA
Do
COMPROVATIVO D0 APROVEITAMENTO COM SUCESSO NO EXAME DE
ADMISSAC
MNome: realizou o Exame de AdmissZo ap Curso
de Nadador Salvador n.0 / no dia do més de dedoismii _____ , na

(identificagio o local), €M (locabidade), tendo  sido
considerado pelo Juri do Exame de Admissdc ao Curso Nadador-Salvador (CNS), aprovado /
apto & frequéncia do curso de Nadador Salvador.

Pela aprovagdo obtida no referide exame de admissdio, autoriza-se que seja efetuado pelo
Formando acima mencionade, o pagamento da Taxa de Matricula prevista no n.0 2 do Artigo 4¢
da Portaria n.° 153172008 de 29DEZ, devendo a Entidade Promotora do curso e/ou o ISN apos
boa cobranga, emitir o respetivo recibo/fatura do pagamento efetuado.

0O )i do Exame de Admiss8o ao Curso Nadador-Salvador n.¢ /

{reme do examinador n.° 1 do-exarne de admigsfio)

{nomea Go examinador 11.° 2 do exame de admissio)

Nota: As assinaturas dos Examinadores devem ser autenticadas com o carimbo em uso na FAM-NFSN

i
i
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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
MARINHA
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
DIRECGAQ-GERAL DA AUTORIDADE MARITIMA

ACTA DO EXAME DE ADMISSAO AO CURSO DE
NADADOR-SALVADOR DE (DIA)/(MES)/(ANO)

---- AOS dias do més de de dois mil , pelas horas minutos,

na (identificagdo do focal) , €M (localidade), reuniu o Jari do

Exame de Admissao ac Cursc Nadador-Salvador (CNS), aprovado por

(documento que fundamenta o curso), com vista a realizagao provas do exame de admissao, com
a presenca dos elementos do jiri convocados e com a composigdo que a seguir se indica:

(indicacdo dos examinadores) ———=====m==—==-=

---- De referir que se inscreveram (umero) candidatos para a realizaggo do presente

Exame de Admissao, comparecendo (nimero) candidatos,----=-=----

---- ApOs a recepcdo e confirmacdo de que se encantrava na posse dos elementos documentais

identificativos dos candidatos, reuniram condi¢Ges para a realizacdo do Exame de Admissdo ac

CNS os seguintes candidatos: ——- -

Ndmero de
identificacdo NOME
(B1/CC/Passaporte
)
----Regista-se, que foram excluidos (n.ode

candidatos exclufdos. Identificar € especificar razbes da exclusdo se verificar-se a existénda de candidatos excluidos). ——-
---- Efectuada a confirmacdc das condigles para a prestagdo de provas dos candidatos, no ambito

do Exame de Admissdo ao CNS, realizaram-se as seguintes provas: ---------=---=---------

B-1 Alteragao n.° 3
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——————— ¢) Nadar 25 metros em decilbito dorsal (costas), s6 com batimentos de pernas;--—--

------- d) Apanhar dois objectos a uma profundidade minima de 2 metros.

--—-Efectuadas as provas do Exame de Admissdo do CNS, e respectiva avaliacdo peio jdri do

Exame, os candidatos foram avaliados e ordenados da forma que se segue:

. Ciassificagdo das provas .
_Namero de _ CLASSIFICAGAO
identificacsio NOME Natacso Natacio (I:::z(l;’?; A;pgr:e!:iodse_z

(B1/cc/ 100 | subaquética Ject FINAL
Passaporte) metros (apneia) dorsal — profundidade

P costas) min. de 2 metras

----Terminados os procedimentos concernentes ao Exame de Admissdo ao Curso de Nadador-

Salvador, o Jri do Concurso, deu por concluido o Exame de Admissdo em observacdo, sendo

elaborada a presente Acta, que depois de lida vai ser assinada e rubricada pelos elementos que o

compdem, bem como pelo respectivo formador do CNS.---

(local da realizacdo do Exame de Admissgo),

{localidade),

O Examinador

(nome)

O Examinador

(nome)

O Formador

{nome)

B-2
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ANEXO C
a Circular n.® 143/2009-N
TABELA 1
SERVICOS PRESTADOS PELOS ORGAOS E SERVICOS
DA
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL

MARINHA

AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL

DIRECCAO-GERAL DA AUTORIDADE MARITIMA

Extracto da Portaria n.° 553-A/2008, de 27 de Junho

Tabelas de servigos prestados pelos drgaos e servicos da Autoridade Maritima Nacional

TABELA T
N.¢ da Servigos prestados pelos Orgdos e servicos da Autoridade Valor base {em
Rubrica Maritima Nacional euros)
2.2 Abertura e instrugdo de processo. 5,70
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ANEXO D
a Circular n.° 143/2009—N
MINUTA
DO
COMPROVATIVO DO APROVEITAMENTO COM SUCESSO NO EXAME DE ADMISSAQ
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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
MARINHA
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
DIRECCAO-GERAL DA AUTORIDADE MARITIMA

MINUTA
DO
COMPROVATIVO DO APROVEITAMENTO COM SUCESSO NO EXAME DE
ADMISSAO
Nome: realizou 0 Exame de Admissdo ao Curso
de Nadador Salvador n.o / no dia do més de dedoismil __ , na
(identificagio  do loca), €M (ocalidade), tendo  sido

considerado pelo Jari do Exame de Admissdo ao Curso Nadador-Salvador (CNS), aprovado /

apto a frequéncia do curso de Nadador Salvador.

Pela aprovacdo obtida no referido exame de admissdo, autoriza-se que seja efetuado pelo
Formando acima mencionado, o pagamento da Taxa de Matricula prevista no n.° 2 do Artigo 4°
da Portaria n.° 1531/2008 de 29DEZ, devendo a Entidade Promotora do curso efou o ISN apds

boa cobranca, emitir o respetivo recibo/fatura do pagamento efetuado.

O Jari do Exame de Admissdo ao Curso Nadador-Salvadorn.® [

{nome do examinador n.? 1 do exame de admissio)

{nome do examinador n.° 2 do exame de admissan)

Nota: As assinaturas dos Exarminadores devem ser autenticadas com o carimbo em uso na EAM-NFSN

D-1 Alteracdo n. 3
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ANEXO B
a Circular n.2 143/2009—N

ACTA DO EXAME DE ADMISSAO AC CURSO DE NADADOR-SALVADOR
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Exmo. Senhor

Director da Escola da Autoridade Maritima

Nome: Data de nascimento / /

BI/CC/Passaporte n.° Data de emissdo__ [/ / Validade_ /__/
Nacionalidade Morada

(Localidade) Cédigo  Postal -
Telef/Telem / Email:

Vem por este meio inscrever-se para a exame de admissdo e para frequéncia ao Curso de

Nadador-Salvador, anexando para o efeito os seguintes documentos:

»  Fotocdpia simples do BI, do Cartdo do Cidadao ou do Passaporte (riscar o que ndo interessa);
» ] Foteografia tipo passe, actualizada, a cores;
= Certificado de habilitagBes académicas e curriculo profissional;

» Atestado médico que comprova a robustez fisica e o perfil psiquico.

Ficando ciente da obrigatoriedade do pagamento da Taxa de Matricula em vigor.

(Localidade, data) ; de de 20

(assinatura do candidato igual a do Bl/CC/Passaporte)

A-1 Alteracdo n.¢ 3
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ANEXO A
a Circular n.° 143/2009-N
MINUTA PARA INSCRICKO NC CURSO DE NADADOR-SALVADOR
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