
ALGORITMO SUPORTE BÁSICO DE VIDA PEDIATRICO

Avaliar as condições de 
segurança 

Avaliar o estado de consciência. 

Responde aos estímulos?

Permeabilizar a via aérea

GRITAR POR AJUDA

RCP
15:2

REAGIU?

NÃO

NÃO

SIM

NÃO

POSIÇÃO

LATERAL DE

SEGURANÇA

Avaliar e 
evacuar

SIM

SIM

RESPIRA?

Veri�car a respiração

RESPIRA?

V O S
Veri�car a respiração

LIGAR 112
após 1 minuto de RCP

5 INSUFLAÇÕES

OBSERVAR SINAIS DE VIDA:
-movimento, tosse ou respiração normal.

SIM

ALGORITMO N.º 2

VER
OUVIR
SENTIR

RCP
15:2

NOTAS:
112
Ao ligar para o 112 dar identi�cação, e 
informações sobre local, estado da vítima, 
sexo, contacto.
RCP
5 ciclos 15:2 (compressões:ventilações) por 
minuto;
Fazer as compressões torácicas a um ritmo 
de 100/120 por minuto;
Só parar quando: a vítima recuperar, a ajuda 
chegar, ou se o reanimador �car exausto.

NÃO


