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MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL

INSTITUTO DE SOCORROS A NAUFRAGOS

Despacho n.® 11/2022

O Instituto de Socorros a Naufragos (ISN) € um organismo da Direcgdo-Geral da
Autoridade Maritima com atribuicbes de diregcdo técnica para as areas do salvamento
maritimo, socorro a naufragos e assisténcia a banhistas. No quadro das suas competéncias,
cabe ISN assegurar o reconhecimento e certificagdo no dominio da atividade de nadador-
salvador, tal como resulta do estatuido na alinea a) do n.° 1 do artigo 7.° da Lei n.° 68/2014,

de 29 de agosto, alterada pela Lei n.° 61/2017, de 1 de agosto.

Neste dmbito, e de acordo com o n.° 1 do artigo 38.° da Portaria n.° 373/2015, de 20 de
outubro, € definida por despacho do diretor do ISN e divulgada na respetiva pagina
institucional na internet, a matriz modelo dos Exames Especificos de Aptidao Técnica (EEAT),
aplicavel ao processo de certificagdo que habilita 0 desempenho da categoria profissional de
Nadador-Salvador Coordenador (NSC).

Neste contexto, o EEAT assume um papel determinante na definicdo dos padrdes de
avaliacdo dos conhecimentos tedricos e técnicos, no que concerne ao exercicio da atividade
profissional de NSC, sendo que a sua estrutura matricial estabelece o modelo que constitui o
referencial de base, em termos de aplicagéo, execugéo e avaliagdo, bem como, os niveis de

cumprimento a atingir nas metas correspondentes.

Assim, nos termos do estatuido nas alineas a) do n.° 1 do artigo 7.° da Lei n.° 68/2014, de
29 de agosto, alterada pela Lei n.° 61/2017, de 1 de agosto e do no n.° 1 do artigo 38.° da
Portaria n.° 373/2015, de 20 de outubro, determino o seguinte:

1. E aprovado o regulamento do EEAT para certificagdo como NSC, em anexo | ao
presente despacho.

2. E aprovado o modelo de matriz do EEAT para certificagdo como NSC, aplicado ao
reconhecimento e certificagdes, no dominio da atividade profissional como NSC, em
anexo Il ao presente despacho.

3. Publique-se o presente despacho e os anexos que dele fazem parte integrante na
Ordem de servigo do ISN e remeta-se para divulgagao no sitio oficial de informacgéo da

Autoridade Maritima Nacional na internet.



4. Envie-se para conhecimento as Escolas de Formagéo de Nadadores-Salvadores e as
Associacdes de Nadadores-Salvadores, licenciadas pelo ISN.

5. O presente despacho entra em vigor no dia 19 de dezembro de 2022.

Caxias, 15 de dezembyo de 2022

O Diretor do Instit orrgs a Naufragos



Anexo |
Regulamento do Exame Especifico de Aptiddao Técnica de

Nadador-Salvador Coordenador

Introducgio

O presente anexo tem como objetivo, regulamentar os procedimentos de acesso ao
Exame Especifico de Aptiddo Técnica (EEAT) de Nadador-Salvador Coordenador
(NSC).

. Quem se pode inscrever no EEAT de NSC
Podem-se inscrever os formandos que tenham concluido com aproveitamento o curso
de NSC.

. Como solicitar a inscrigdo no EEAT
Os formandos provenientes de agdes de formagdc ministradas pelas Escolas de
Formagédo de Nadadores-Salvadores (EFNS), licenciadas peio ISN, serdo inscritos

pelas respetivas Escolas.

. Custos

A inscrigdo no EEAT implica o pagamento de uma taxa, em conformidade com o
Regulamento dos Servigos Prestados pelos Orgéos e Servigos da Autoridade Maritima
Nacional, publicado em anexc & Portaria n.° 506/2018, de 02 de outubro,
complementada com o exposto no artigo 6.° do Decreto-lei n.® 349/85, de 26 de agosto,

na redacgac dada pelo Decreto-lej n.® 68/2001, de 23 de fevereiro.

. Agendamento dos EEAT

As sessfes de EEAT para NSC serdo agendadas em conformidade com o
planeamento anual publicado na pagina do ISN, no portal da Autoridade Maritima
Nacional.

A hora do EEAT sera indicada na convocatdria, sendo recomendado ac candidato que

compare¢a até 15 minutos antes da hora prevista de inicio do EEAT.

Instalagdes

Os exames decorrentes de um curso de NSC seréo realizados nas instalages que
cumpram os requisitos para o efeito, indicadas pelas EFNS e validadas pelo ISN.

Os locais onde se realizam os EEAT tém de garantir, sala com cadeiras e secretarias

(ou equivalente) adequadas ao nimero de candidatos e juri.



7.

10.

11.

12,

Identificacao dos candidatos
Os candidatos sé podem prestar provas sendo portadores de cartdo de cidadao,

passaporte ou de outro documento oficial de identificagdo com fotografia.

O EEAT
O EEAT compreende uma prova escrita e segue a regulamentagdo que é indicada na
matriz do EEAT de NSC, que consta do Anexo li, de cariz eliminatéric e realizada em

lingua portuguesa.

Desisténcia na realizagdo da prova do EEAT
O candidato deve permanecer no local da prova até ao final, exceto se o presidente
do jari autorizar ao abandono do local.

Apos desisténcia da prova, o candidato & considerade como “ndo habilitado” no EEAT.

Faltas

Caso o candidato ndo comparega, tera o resultado de “nao habilitado”, tendo de
solicitar novo agendamento do EEAT e efetuar novo pagamento. A ndo apresentagao
de uma jusiificacdo plausivel para a auséncia do candidato, implica a perda da 17

tentativa, prevista na legislagao em vigor, contando como reprovagéo.

Reprovacdes

O candidato que obtenha o resultado “ndo habilitado” no EEAT, podera solicitar a sua
repeticdo, no prazo maximo de 10 dias uteis, seguindo as instrugdes indicadas na
pagina do ISN, no portal da Autoridade Maritima Nacional e mediante pagamenio da
respetiva taxa de exame, em conformidade com o n.° 3 do artigo 38.° da Portaria n.®
373/2015, de 20 de outubro, sendo que caso nao proceda a essa solicitagdo, tera a
obrigacéo de frequentar uma nova formag&o de NSC, em conformidade com o n.°6 do
artigo 38.° da Portaria n.® 373/2015, de 20 de outubro.

A reprovacdo numa segunda tentativa para realizagido do EEAT, implica a obrigagéo
de frequentar uma nova formagao de NSC, em conformidade com o n.° 6 do artigo 38.°
da Portaria n.° 373/2015, de 20 de outubro.

Jiri

O jari do EEAT de NSC é composto por um presidente e dois vogais.

O presidente do jlri € sempre um formador de nadador-salvador a prestar servigo no
ISN.



Os vogais tém de ser nadadores-salvadores com categoria igual ou superior aquela a

que o examinado se candidata, um dos quais é designado pelo ISN e o outro pela

EFNS onde o nadador-salvador realizou o curso.

Durante a realizagao da prova o juri do EEAT de nadador-salvador coordenador tem o

dever de:

a)} Cumprir escrupulosamente as normas legais, técnicas e regulamentares que
disciplinem a profissao;

b) Usar total isencgdo na avaliagéo;

¢} Usar de inteira corregéo e profissionalismo na relagdo com os examinados e demais
entidades;

d) Cumprir com os horarios estipulados para a realizagdo do EEAT;

e) Estar devidamente identificado;

f) Manter-se sempre no local da prova desde o inicio até ao final da mesma;

g) Assinar os mapas de resultados finais no local da prova.

O presidente do juri e o vogal do ISN t&m o dever de:

a) Efetuar a chamada dos candidatos no inicio da prova do EEAT;

b) Verificar e controlar o material para a realizacdo da prova do EEAT;

¢} Verificar as condigdes de realizacfo da prova,

d) Transmitir esclarecimentos aos candidatos sobre o contetido da prova;

e) Divulgar informacgdes junto dos candidatos sobre as condigbes de realizagdo da
prova do EEAT,;

f) Registar os resultados da prova;

g} Comunicar o resultado no imediato aos candidatos;

h) Reportar todas as situagbes andémalas no espago de 48 horas do sucedido, ao
Diretor do ISN.

O vogal do juri nomeado pela EFNS tem o dever de:
a) Acompanhar a prova do EEAT,
b) Permanecer em siléncio durante a realizagdo da prova;

c) Né&o ter interagdo com os candidatos do EEAT durante a realizagéo da prova.

O presidente do juri, perante circunsténcias andomalas de procedimentos durante o

EEAT, tem a responsabilidade de intervir e a autoridade de:

a) Solicitar a identificacdo aos candidatos;

b) Anular uma prova a um candidato, quandoc este nao cumpra com algum dos
pontos do presente despacho;



13.

14.

15.

¢) Excluir um candidato do EEAT por méa conduta;

O vogal do juri nomeado pela EFNS tem o direito de:

a) N&o assinar o termo de nomeacao do juri da prova, ¢aso nido concorde com ela,
indicando o motivo;

b) Relatar qualquer situagdo anémala no decurso EEAT ao Diretor do ISN, num prazo

maximo de 5 dias.

Reclamacgdes

As reclamagdes por parte do elemento do juri pertencente a entidade formadora ou
por parte do(s) candidato(s) a nadador-salvador coordenador sobre o decorrer da
prova de um determinado EEAT, devem ser remetidas por escrito e/ou e-mail, a seguir
a data da sua realizagdo, ao Diretor do ISN, através da morada e/ou e-mail
institucional, com conhecimento da entidade formadora e nos termos e prazos do

Cddigo do Procedimento Administrativo.

Resultados
O ISN envia, apds homologagdo do seu Diretor, a(s) ata(s) das sessdes de EEAT que

sejam efetuadas no decurso das agdes de formacéo pelas EFNS.

Certificagdo
A certificacdo do candidato que fique habilitado no EEAT & simbolizada pela entrega o
cartdo de NSC. Nesta impossibilidade podera ser entregue documento equivalente,

reconhecido pelo ISN, que tera uma validade de até 3 meses.



1.

Anexo |l
Matriz do Exame Especifico de Aptiddo Técnica do

Nadador-Salvador Coordenador

Introducao

A definicdo da matriz do Exame Especifico de Aptidéo Técnica (EEAT) para Nadador-
Salvador Coordenador (NSC) tem por objetivo estabelecer o modelo, termos de
aplicagdo, execugdo e avaliagdo, da prova que constitui o EEAT que habilita ao
desempenho da atividade profissional como NSC, a aplicar pelo Instituto de Socorros
a Naufragos (ISN) como entidade certificadora no dmbito da atividade profissional de
NSC.

Objetivo do Exame Especifico de Aptidao Técnica (EEAT)

O EEAT é o exame habilitante para o exercicio profissional na categoria de NSC, em
Portugal, e destina-se a avaliar os conhecimentos e as competéncias, adquiridos no
decurso de um curso de NSC, ministrado por uma Escola de Formagdo de Nadador-
Salvador (EFNS), licenciada para esse efeito pelo ISN, tendo em vista a certificagéo
da aptiddo profissional para o exercicio da atividade profissional como NSC, em

Portugal.

Organizacao das provas que comp&em o EEAT

O EEAT compreende uma prova tedrica que abrange a componente tedrica da
formacao de NSC, e tem por objetivo avaliar os conhecimentos teéricos e técnicos dos
candidatos no dominio do exercicio da atividade profissional de NSC.

A prova ¢ realizada exclusivamente em lingua portuguesa, sem prejuizo de utilizagéo
de nomenclatura técnica internacionalmente reconhecida em lingua estrangeira, gue
conste do Manual Técnico do Nadador-Salvador Coordenador.

A prova € de resultado “habilitado” ou “ndo habilitado”, sendo que a obtengéo do
resultado "ndc habilitado” na prova, resulta em “néc habilitado” no EEAT.

S6 existe uma tentativa para a realizagao da prova, ndo estando prevista a repeticdo

da mesma no decurso do EEAT.

Regulamentagio da prova que compode o EEAT

Prova escrita — Tem como obietivo avaliar os conhecimentos tedricos e técnicos dos
candidatos, considerados essenciais ao desempenho de fungées profissionais como
NSC. A prova & constituida por perguntas de resposta de escolha multipla, verdadeiro
ou falso, completar espagos e de associacéo (correspondéncia).



vi.

Vii.

viii.

Xi.

xii.

xiii.

Xiv.

XV,

XVi.

Escolha multipla - Com 4 opgbes de resposta, sendo que apenas uma sera a
carreta,

Verdadeiro (V) ou Falso (F) - Nao sendo necessario justificar.

Completar espagos - Colocando no espacgo respetivo, a(s) palavra(s), que
completem as frases.

Associacdo — Fazendo a correspondéncia entre colonas e/ou afirmagdes.

Caso haja necessidade de utilizacdo de folhas de rascunho, os candidatos
deverao utilizar o verso da folha de respostas.

Os criterios de distribuicdo dos candidatos s&o definidos pelos elementos do juri
do ISN, de forma a evitar, tanto quanto possivel, a pratica de quaisquer
irregularidades ou fraudes.

Na distribuicdo dos candidatos dentro da sala de prova, deve acautelar-se a
distancia entre estes.

A prova é cotada numa escala de 0% a 100% sendo que as questdes que
compdem a prova, podem ter cotagdes diferentes.

Em cada pergunta seré indicada a cotagdo respetiva.

As perguntas que constam da prova escrita podem abranger quaisquer um dos
objetivos gerais efou especificos que constam do referencial de formacéo do curso
de NSC em vigor.

Na aplicagdo da prova escrita do EEAT, poderao ser distribuidas aos candidatos,
mais do que uma versio da prova tedrica.

O tempo maximo de execugéo da prova & de 75 minutos, a partir da indicagéo do
seu inicio pelo elemento do juri do EEAT responsavel pelo controlo da execugéo
da prova.

Apenas & atribuida a classificagéo de “habilitado” aos candidatos que obtenham
um resultade minimo de 75%, sendo atribuida a classificagio de “ndo habilitado”,
a todos os candidatos com resultado inferior.

Os candidatos podem colocar questdes sobre a prova, unicamente no que
concerne ao modelo da sua realizagdo e previamente ao seu inicio, ao elemento
do jari do EEAT responsavel pelo seu conirolo e realizagéo.

Durante a realizag8o da prova, ndo sdo permitidos pedidos de esclarecimento,
relacionados com a matéria, por parte dos candidatos, a qualquer elemento do jari
do EEAT.

Os candidatos apenas podem utilizar caneta ou esferografica de tinta preta ou

azul, para realizacdo da prova.



xvii.

xviii.

XiX.

XX.

Qualquer uso de métodos ilicitos gue auxiliem a realiza¢do da prova, bem como o

recurso ou tentativa de recurso a comunicagio com outros candidatos, implicara

a exclusdo da realizagdo da prova dos candidatos envolvidos e,

subsequentemente, a atribuigdo da classificagdo de “ndo habilitado™.

Q candidato que obtenha o resultado de “ndo habilitado”, terd a oportunidade de

consultar a prova, caso assim o pretenda.

Se o candidato desistir da prova ou ndo comparecer, sera classificado como “néo

habilitado”.

Durante a realizagéo da prova néo esté autorizado:

e Consulta do Manual Técnico do Nadador-Salvador Coordenador ou qualquer
tipo de apontamentos;

o Consulta do Despacho n.° 7/2016 do VALM Diretor-Geral da Autoridade
Maritima;

» Utilizagdo de qualquer material ou aparethos que possam auxiliar a realizagao
da prova, sob pena de anulagdo da mesma;

e Utllizacdo de aparelho eletronico, telemdvel, gravador de som, leitor MP3,

camara fotografica, de video, ou similar.

Documentos obrigatdrios a apresentar no dia do EEAT:

a) Cartao de cidadao ou passaporte, ou outro documento oficial de identificagdo com

fotografia;

b) Cartdo de nadador-salvador.






