Q. p
P32
SOeeare
,

MARITIM
NACIONA

ALGORITMO DO SALVAMENTO AQUATICO

RECONHECIMENTO

Alerta SOS (outros NS, AML, Concessionario e/ou meios complementares de salvamento)
Despir/vestir rapidamente o equipamento que facilite o salvamento
Verificar e localizar o nimero de vitimas
Avaliar as condi¢cdes do mar e meio ambiente (em continuo durante o salvamento)
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PLANEAMENTO

Selecionar o método de salvamento adequado
Selecionar meio de salvamento de acordo com o método escolhido

ALCANCAR, LANCAR, CAMINHAR, REMAR, NADAR, REBOCAR
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AGAO

Entrar rapidamente na agua com o meio de salvamento escolhido
Aproximar (nata¢éo de salvamento)
Abordar a distancia de segurancga (3-4 m)

AVALIAR O ESTADO DE CONSCIENCIA

v

CONSCIENTE?

Sim | Nao
FORNECER FLUTUA(;AO 22 AJUDA @
Falar com a vitima (Pedir para ligar 112)
Transmitir calma e confianca \1,

ABORDAR A VITIMA
VERIFICAR A RESPIRACAO ESPONTANEA

A Sim

RESPIRA?
RESGATAR
(ou ficar no local a aguardar J’ N&o
ajuda para o resgate) <€ 10 INSUFLA(}OES
l
TRANSPORTAR

AVALIAR, TRANSFERIR E PREENCHER RELATORIO DE OCORRENCIA



