MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
CAPITANIA DO PORTO DE

EDITAL DE PRAIA 2025
Capitdo do Porto de

faz saber, nos termos do estabelecido na alinea e),,do n.° 8 do artigo 13.° do Decreto-Lei r’1.° 44/2002, de 2 de margo, na sua versao atualizada, conjugado com 6
disposto nos artigos 10.° e 18.° a 21.° do Decreto-Lei n.° 159/2012, de 24 de julho, na sua verséao atualizada, com o Plano de Ordenamento da Orla Costeira aplicavel

(POOC), com o Decreto Legislativo Regional n.° 16/2011/A, de 30 de maio e Decreto Legislativo Regional n.° 9/2007/A, de 19 de abril, o seguinte:

1. ZONA DE APOIO DE BALNEAR (ZAB) autoridades de que se encontra no exercicio da sua proprios;
. . atividade; i. Fazer fogo.
a. Unidade Balnear (UB): f. Participar as autoridades competentes as situagbes de 5. UTENTES DA ZONA DE APOIO BALNEAR
b. Nome da praia: socorro, aplicando os primeiros socorros, e providenciar de REGIME DE CONTRAORDENACAO (nos termos do
c. Concessionario: imediato a intervencdo daquelas autoridades para a Decreto Legislativo Regional n.° 16/2011/A, de 30 de maio
) ) evacuacao das vitimas de acidentes que se verifiquem no e Decreto-Lei n.° 159/2012, de 24 de julho, na sua atual
2. SERVICOS E REQUISITOS espaco de intervengao; redacgao)
a. Servico de assisténcia aos banhistas g. Desempenhar as tarefas correspondentes a sua atividade 5.1 Constitui contraordenagdo punivel com coima de 10€
O servico de assisténcia aos banhistas é assegurado ;328'510(;‘_3' e recusar quaisquer atividades estranhas a sua a 50€ (alineas a. a c.) e de 55€ a 550€ (alineas d. a f.):
o ’ , ~ . A transposicao de barreiras de protegdo existentes nas
diariamente de a , das h. Colaborar em simulacros de salvamento e agbes de a , L
; sensibilizagdo, mediante solicitagdo das entidades zonas baIrJeares e demais zonas da orla COSte'r.a.’ ~
h as h. competentes: b. A permanéncia nas zonas interditas ou a sua utilizacado para
Periodo de almogo das 11h30 as 13h30. i. Colaborar, ’a titulo excecional e sem prejuizo da g?rgl\?;:sramfgzto 83 a iﬂ\éﬁiggb alzgl.umdo O acesso, 0
b. Dispositivo de vigilancia e socorro g?nsirp\)/:rr;ggedso dséegrgteevcféropgr%rgiaerrl:t)a?eb\tlalr%Il?:gfrlm?) zrzogggeos’ c. O depdsito ou o abandono de residubs fora dos recetaculos
O servigo de assisioncia aos banhistas ¢ assegurado g: e‘t)ér(ca;zleonsgéeo di\?eertir:g:i(e)nfjm ir(?mclolg?:iasis pL;E;icgasﬁh:se d. Fnrgl?;([))?;mento dos sinais de informacao estabelecidos, tais
mepdiante solicitaco das adtoridades com eterﬁes ’ como bandeiras, placas, boias, das normas constantes de
Quando aprovado, o Plano Integrado pode ser consultado 4. ATIVIDADES IN%ERDITAS P ’ editais de praia e das instrucbes dadas pelos nadadores-

no Apoio Balnear e/ou na Capitania do Porto.
c. Contacto do piquete da Policia Maritima

d. Materiais e equipamento de assisténcia a banhistas
Nos termos do estabelecido no anexo A, a Portaria n.°
311/2015, de 28 de setembro (na sua versédo atualizada

Nos termos dos artigos 10.° e 18.° a 21.° do Decreto-Lei n.°
159/2012, de 24 de julho, na sua versdo atualizada,
ressalvando o estatuido nos Instrumentos de Gestao
Territorial, em especial , o POOC ou POC aplicavel, como
também regimes legais especiais conexos, séo interditos os
seguintes usos publicos especificos:

salvadores relativamente a situagdes suscetiveis de colocar
a segurancga de terceiros em perigo;

e. Incumprimento das limitagdes legais estabelecidas para as
atividades nauticas motorizadas e n&o motorizadas ou
praticar tais atividades a margem das determinag¢des das
autoridades maritimas;

f. A pratica balnear nos locais em que a mesma tenha sido

pela portaria n.° 168/2016, de 16 junho): 41 Atividades recreativas, lidicas elou sem fim interdita nos termos do diploma referido.
econdémico 5.2 Constitui contraordenagao punivel com coima de 200€
a. Jogos de bola ou similares fora das areas afetas a esses a 750€ (alinea a.) e de 250 € a 2500 € (alinea b.):

fins;

a. A alteragdo, destruicdo, remocado, danificacdo ou

= = b. A pratica de campismo ou qualquer forma de pernoita; deslocagdo da sinalética ou das barreiras de protegao
s e c. Pesca ludica, nas unidades balneares entre o nascer e por existentes nas zonas balneares e demais zonas da orla
\ \ - do sol; costeira;
\ ) ¥ i Pratica d rf, kitesurf, windsurf t tividad [ 3 ' i i
\ / ~ d. Pratica de surf, kitesurf, windsurf e outras atividades b. A circulagdo ou o estacionamento de veiculos motorizados,

===

/ / -—

desportivas passiveis de constituir perigo a integridade
fisica dos banhistas, em areas reservadas a banhistas;

nomeadamente automoéveis, motociclos, ciclomotores,

triciclos e quadriciclos, nas praias, dunas e arribas, fora dos

2 ax D e. Realizacdo de atividades suscetiveis de alterar a sua locais estabelecidos para o efeito.

2 N morfologia; 5.3 Caso a infragdo seja praticada por pessoas coletivas,
¢ g 3 f. Utilizacdo de equipamentos sonoros e desenvolvimento de os montantes minimos e maximos das coimas previstas
& atividades geradoras de ruido que, nos termos da lei, nos n.°s anteriores poderdo ser elevados, nos termos

% 1 possam causar incomodidade; legais
\ § D : ppes= T g. Realizagdo de quaisquer agbes ou atividades que ’ = X X
! comprometam o uso publico das praias, a exceg¢ao das que 6. :Iggélélszéo‘l?ﬂo’ CONTRAQORDENACAO E DECISAO
] f zggm(a)ﬁtgr:m hecessarias por motivos ambientais ou de a. A fiscalizagdo compete aos vigilantes da natureza, aos
: | h. Realizagdo de quaisquer agdes ou atividades que possam servigos de fiscalizagao das autarquias, ao servigo inspetivo
3 P colocar em risco a seguranga ou saude dos banhistas ou a da administragao regional competente em matéria de
- T oo ambiente, aos 6rgaos locais da autoridade maritima e as

Significado das bandeiras:

[ ]
e

—

As seguintes bandeiras ndo sao obrigatérias, mas podem
ser encontradas em zonas de banho:

Verde - € permitido tomar banho e nadar

Amarelo - cuidado, é proibido nadar

Vermelho - perigo, € proibido entrar na agua

Xadrez - praia temporariamente sem vigilancia

Listada - delimitacdo da zona mais segura para
banhos

tos e/ou varias queixas de picadas.

3. NADADORES-SALVADORES

Nos termos da Portaria n.° 311/2015 de 28 de setembro,
sdo nadadores-salvadores (NS) os cidadados habilitados
com curso de NS certificado ou reconhecido pelo Instituto
de Socorros a Naufragos (ISN) entidade que compete,
para além dos conteudos técnico-profissionais especificos,
informar, prevenir, socorrer e prestar suporte basico de vida
em qualquer circunstancia nas praias de banhos, em areas
concessionadas, em piscinas e outros locais onde ocorram
praticas aquaticas com obrigatoriedade de vigilancia.

3.1 Competéncias do nadador-salvador

Sem prejuizo dos outros deveres resultantes da lei ou que
resultem do contrato celebrado, ao NS compete:

a. Vigiar a forma como decorrem os banhos, assegurando a
vigilancia do plano de agua munido de meio de salvamento;

b. Auxiliar e advertir os banhistas para situagdes de risco ou
perigosas para a saude ou integridade fisica, proprias ou de
terceiros;

c. Socorrer os banhistas em situagbes de perigo,
emergéncia ou de acidente;

d. Manter durante o horario de servico a presengca e
proximidade necessarias a sua area de vigilancia e socorro;

e. Usar uniforme, de acordo com os regulamentos em vigor,
permitindo a identificagcdo por parte dos utilizadores e
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integridade biofisica do local, nomeadamente a destruicdo
de vegetacao e dunas;

Recolha de material geoldgico, espécies animais,
vegetacao e vestigios arqueoldgicos, salvo se integrada em
atividades cientificas devidamente autorizadas;

Circulacdo e acesso a margem e estacionamento de
embarcagdoes € meios nauticos de recreio e desporto fora
dos espacgos-canais definidos e das areas demarcadas;
Circulacdo no plano de agua de embarcagdes, motas
nauticas e jet-ski em areas definidas para outros fins;
Sobrevoo por aeronaves com motor abaixo de 1000 pés,
com excec¢ao dos destinados a operagdes de vigilancia e
salvamento e outros meios aéreos de desporto e recreio,
fora dos canais de atravessamento autorizados.

m.Utilizar os parques e zonas de estacionamento para outras

4

a.

4

a
b

atividades sem licenciamento prévio;
.2 Atividades econémicas
Atividades com fins econdmicos de apanha de plantas e

o ||ALERTA AGUAS VIVAS: Existem alguns avista- ?S?:r")icl:gggn fora  dos locais e periodos sazonais
mentos e/ou poucas queixas de picadas. b. Exercicio de atividades de venda ambulante sem

. } licenciamento prévio;
@ PERIGO AGUAS VIVAS: Bastantes avistamen- c. Atividades publicitarias sem licenciamento prévio e fora das

areas demarcadas ou dos painéis instalados.

.3 Outras atividades

. Circulagao e permanéncia nas zonas interditas;

. Circulagéo e estacionamento de veiculos motorizados fora
das vias de acesso estabelecidas e além dos limites
definidos dos parques e zonas de estacionamento, com
excecao dos veiculos ligados a prevencao, socorro,
manutencao e outros autorizados;

. Circulagdo e permanéncia de animais fora das zonas
autorizadas, exceto caes de assisténcia treinados ou em
fase de treino, devidamente certificados, para acompanhair,
conduzir e auxiliar pessoas com deficiéncia;

.Abertura de novos acessos, alargamento ou
impermeabilizagcdo dos existentes salvo se destinada a
servigos de seguranga ou emergéncia;

.Construcdo de novas areas de estacionamento,
alargamento ou impermeabilizagdo das existentes;

A transposicdo de barreiras de protecao existentes nas
praias, homeadamente as que visem impedir 0 acesso a
zonas sinalizadas com sinalética de perigo ou interdicao;~

. Incumprimento dos sinais de informagdo estabelecidos,
como bandeiras, placas, boias e instrucbes dadas pelos
nadadores-salvadores relativamente a situacoes
suscetiveis;

. O depdsito ou abandono de quaisquer residuos, objetos de
vidro ou material contundente, fora dos recetaculos

autoridades policiais ou administrativas competentes em
razao da matéria ou da area de jurisdigao;

b. Sem prejuizo das competéncias legalmente atribuidas aos
capitdes dos portos, cabe a entidade gestora da zona
balnear relativamente a qual se verificou a contraordenacao
instruir os processos relativos as contraordenagdes
referidas nos artigos anteriores e decidir da aplicagado da
coima e sancdes acessorias;

c. Quando a gestdo da zona balnear couber a administragéao
regional auténoma, a instrugdo do processo cabe ao
inspetor regional competente em matéria de ambiente;

d. Quando a entidade autuante ndao tenha competéncia para
instruir o processo, 0 mesmo € instruido pelos servigos
inspetivos competentes em matéria de ambiente e decidido
pelo respetivo inspetor regional.

7. OUTRAS DISPOSIGOES

de 2025

O Capitao do Porto,




